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 «  Des élèves Norvégiens au lycée Flora Tristan » 

 

Site internet :  http://www.etab.ac-caen.fr/flora-tristan/ 

Les élèves  de  première Bac Pro section Européenne anglais du lycée professionnel Flora 

Tristan, accueillent leurs   camarades Norvégiens . 

Ce sont 4 étudiants de Austrheim VGS près de Bergen en Norvège qui ont découvert la Norman-

die pendant 2 semaines au lycée professionnel Flora Tristan.  Pendant leur séjour, ils ont  décou-

vert le système éducatif français.  Ils ont ainsi avec leurs camarades participé à des séances d’en-

seignement théoriques et pratiques. Les partenaires ont échangé leurs spécialités et leurs astuces 

culinaires.  Les plats typiques français font désormais partie de la culture culinaire des élèves 

Norvégiens. Les lycéens Fertois ont également enrichi leur répertoire grâce à la soupe de pois-

sons typique de la région de Bergen qu’ils ont cuisiné et dégusté ensemble. Des sorties culturelles 

étaient également au programme, visite du Mont Saint Michel, Honfleur, Deauville mais aussi le 

lactopôle de Laval. Les futurs restaurateurs Norvégiens ont pu déguster les produits locaux tels 

que les fromages, le cidre, l’andouille de vire…. Logés à l’internat la semaine, ils ont été accueillis 

dans des familles le week-end. Tous les élèves ont apprécié cet échange et ont  beaucoup com-

muniqué en anglais.  Ces partenariats permettent d’enrichir leurs connaissances culinaires, lin-

guistiques et culturelles et seront  un atout pour leur insertion professionnelle. 
Les élèves Norvégiens 

Dégustation  des plats Franco-Norvégiens 
Mis en œuvre  des techniques  culinaires Partenaires Français et Norvégiens 
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