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L ’a l coo l  es t  i n te rd i t  aux  m ineurs .  L ’abus  d ’a l coo l  es t  dangereux  pour  l a  san té  
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I .  Histoire du vin du Douro et du Porto 

Une histoi re t rès ancienne 
La  v i gne  es t  cu l t i vée  depu i s  f o r t  l ong temps  

dans  l a  r ég i on  du  Dou ro .  Dès  l e  Néo l i t h i que  

moyen ,    on  l a  t r ouve  assoc iée  à  des  

g i semen ts  da tan t  de  l ' âge  du  B ronze .  

Cependan t ,  i l  f au t  a t t end re  l a  f i n  des  années  

1600  pou r  que  l e  succès  du  v i n  de  Po r t o  

p renne  son  vé r i t ab l e  dépa r t .  

Un marché d’abord anglais 
En  1654 ,  Thomas  C romwe l l  (m i n i s t r e  a ng la i s ) ,  e n  l u t t e  co mmerc i a l e  e t  po l i t i q ue  con t re  

l es  Pays - Bas  e t  l ' Espagne ,  se  t r ouve  un  a l l i é  i n t é ressan t  en  l a  pe r sonne  du  r o i  du  

Po r t uga l .  En  con t repa r t i e  d ’ u n  appu i  m i l i t a i r e ,  Thomas  C romwe l l  ob t i en t  du  r o i  des  

avan tages  commerc i aux  pou r  l es  négoc ian t s  b r i t a nn iques .  

Quas imen t  à  l a  mê me  époque ,  Co lbe r t ,  m in i s t r e  du  r o i  Lo u i s  X IV ,  s ouha i t e  p r o tége r  

l e s  p rodu i t s  f r ança i s  de  l a  concu r rence  ang la i se .  Pou r  c e l a ,  i l  dé c rè te  un  emba rgo  

sévè re  su r  t ou tes  l es  impo r t a t i ons  b r i t an n iques .  

Les  r ep résa i l l e s  an g la i ses  son t  imméd ia tes  e t  

l e s  v i ns  d e  Bo rdeau x ,  a l o r s  t r ès  en  vo gue  à  

Lond res ,  son t  bann i s  du  r oyaume  au  p ro f i t  des  

v i ns  du  Dou ro .  Le  v i n  du  Douro  dev i en t ,  a l o r s ,  

r ap i demen t  popu la i r e  en  Ang le te r re .  

En 1703 ,  monopo le  ang la is  

En  1703 ,  con t re  l ’ é chan ge  de  l a i nes ,  

l ' Ang le te r r e  s i gne  avec  l e  Po r t uga l  l e  t r a i t é  de  

Me thuen  e t  ob t i en t  a i ns i  l e  monopo le  des  v i ns  

de  Po r t o .  

L’ajout  d ’a lcool  dans le v in 
Au  XV I I I è me ,  l e  v i n  du  Dou ro  é ta i t  un  v i n  r ouge ,  

j eune  e t  f r ag i l e .  Po u r  l e  conse rve r  du ran t  l e s  

l ongs  t r an spo r t s  ve r s  l ’Ang le te r r e ,  l e  v i n  é ta i t  

mé langé  avec  du  "B randy " .  Ce  n ' es t  qu ' en  1820  

que  l ' ens emb le  de s  p roduc teu rs  e t  n égoc ian t s  

mu te ron t  ( a j ou t  d ’ a l coo l )  s ys té ma t i quemen t  l eu r  

Po r t o  du ra n t  l a  phas e  de  f ab r i ca t i on .  
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1756, la première or ig ine 

contrôlée
En  1717 ,  l e s  négoc ian t s  ang la i s  

s ’ i n s ta l l en t  du rab le men t  en  f ondan t  u n  

comp to i r  dans  l a  v i l l e  de  Po r t o .  La  

demande  des  v i ns  s ' acc ro î t  à  t e l  po i n t  

que  l a  p r oduc t i on  ne  su f f i t  p l us .  De  ce  

f a i t ,  l e s  p roduc t i ons  augmen ten t  au  

dé t r imen t  de  l a  qua l i t é .  La  r épu ta t i on  des  

v i ns  du  Do u ro  s ' en  t r ouve  t e rn i e .  

Pou r  so r t i r  de  ce t t e  c r i se ,  l e  Ma rqu i s  de  

Pompa l  ( h omme d ’ é ta t  po r t ug a i s )  c réé  avec  l es  p r i nc i paux  p r oduc teu rs  de  Po r t o ,  l e  10  

sep tembre  1756 ,  l a  «  Compa gn ie  gén é ra l e  de  l ’ ag r i cu l t u re  des  v i gnes  du  Hau t  

Dou ro  » .  

Ce t t e  compagn ie  s ’ e ngage  à  ga ran t i r  une  qu a l i t é  r égu l i è re  t ou t  e n  s t ab i l i sa n t  l e s  

p roduc t i on s  e t  l e s  p r i x  du  ma rché .  C ’es t  éga lemen t  à  ce t t e  époque  qu ’e l l e  déc i d e  de  

dé l im i t e r  l e s  zones  de  p roduc t i on  du  v i n  de  Po r t o  a vec  335  b o rnes  en  g r an i t .

1850, maladies et  cr ise économique 
Après  l es  gue r res  Napo léon iennes ,  l a  

r ég i on  dé l im i t ée  e t  l e  p r odu i t  Po r t o  

connu ren t  b i en  des  v i c i s s i t ude s .   

Ve rs  l es  années  1850 ,  comme pou r  l a  

p l upa r t  de s  v i gnes  en  Eu rope ,  ce l l es  d u  

Dou ro  n ’ on t  pas  éc happé  au x  ma lad ie s  

r avageuses .  Ce  f u t  d ’ abo rd  l ' o ï d i um  pu i s  

l e  phy l l oxé ra  qu i ,  en  que lques  années ,  a  

dé t r u i t  l a  quas i  t o t a l i t é  des  v i g nob les .  

Pou r  y  r e méd ie r ,  l a  zone  de  p roduc t i o n  

es t  é l a rg i e ,  l e s  p roduc teu rs  me t t en t  en  

œuv re  de  nouve l l es  t echn ique s   

de  p l an ta t i on  avec  d es  cépages  d i f f é ren t s .  

Ve rs  l es  années  1880 ,  une  au t r e  c r i se  

économ ique  t ouche  l e  Po r t uga l .  Les  

f r audes  son t  a l o r s  cou ran tes ,  l e  v i n  de  

Po r t o  es t  im i t é ,  sa  qua l i t é  se  dég rade ,  l e s  

p r i x  chu tes .  La  va l l ée  du  Dou ro  e t  ses  

p roduc teu r s  son t  l a i s sés  dans  l a  

m i sè re  e t  l e  p l us  g r and  désa r ro i .  
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1907, des décrets pour contrôler  et  maîtr iser le marché 
Le  10  ma i  1907 ,  l e  po l i t i qu e  João  F ranco  (1855 -1929 )  déc i de  de  r ég l emen te r  l a  

p roduc t i on  du  Po r t o  su r  l e  mê me  p r i nc i p e  qu i ,  150  ans  p l us  t ô t ,  a va i t  é t é  i ns tau ré  pa r  

l e  Ma rqu i s  de  Pompa l .  Un  d éc re t  r ég l emen te  a l o r s  l a  p roduc t i on ,  l ’ e xpo r t a t i o n  e t  l a  

ven te  du  Po r t o .   

I l  e s t  ég a lemen t  d éc i dé  que  l a  dénom ina t i on  «  Po r t o  »  es t  r ése rvée  aux  v i ns  

l i quo reux  de  l a  r ég i on  de  l ’ e s tua i r e  du  Dou ro  e t  que  seu le  l a  commiss i on  de  v i t i cu l t u r e  

de  l a  r ég i on  du  Dou ro  dé t i en t  l e  pouvo i r  de  con t rô l e r  e t  de  p ro tége r  l e  l a be l  «  Po r t o  » .  

I n te rd ic t ion  de  p rodu i re  l ’ a l coo l  du  

mutage  

Un  au t re  déc re t  i n t e rd i t  ég a lemen t  l a  

d i s t i l l a t i on  des  v i ns  du  Dou ro  ob l i gean t  

a i ns i  l e s  négoc ian t s  à  impo r t e r  l ’ a l coo l  

u t i l e  pou r  l e  «  mu tage  »  ( a j o u t  d ’ a l coo l  

dans  l e  v i n ) .  

Que lques  années  p l us  t a rd ,  en  1921 ,  l e s  

négoc ian t s  von t  vo i r  é l a rg i r  l a  zone  de  

p roduc t i on  avec  l e  "Dou ro  Supé r i eu r " .  

Ce t t e  dé l im i t a t i on  e s t  quas i  s im i l a i r e  à  

ce l l e  d ’ au j ou rd ’ hu i  q u i  a  é té  f i xée  pa r  l e  

déc re t  du  26  j u i n  19 86 .   

Les  p ré mices  de  l a  révo lu t io n .  

En  1926  e s t  cons t r u i t  l ' en t r epô t  de  V i l a  Nova  de  G a ia .   

Ce t  en t r epô t ,  con t r ô l é  p a r  l ’ é t a t ,  ob l i ge  l e s  

p roduc teu rs  e t  négoc ian t s  à  y  dépose r  l eu r s  f û t s  e t  

f oud res  ( g ros  t onneaux  ve r t i caux )  u t i l i sés  pou r  l e  

v i e i l l i s semen t  des  v i ns .   

Pa r  ces  déc re t s ,  l e s  exp o r t a t i ons  r ep rennen t  e t  

en r i ch i ssen t  l ’ é t a t .  Ma lheu reusemen t ,  l e s  p roduc teu rs  

ne  béné f i c i en t  pas  de  ce t  é l an  e t  r es ten t  dans  une  

m i sè re  en  g rande  pa r t i e  c ausée  pa r  une  cha rge  

d ’ impô t s  e t  une  ha usse  des  p r i x  des  ma rchand i ses .  

Les  p rem iè res  r évo l t es  na i ssen t  a l o r s  e t  donnen t  

na i ssance  à  des  co rpo ra t i ons .  

En  1933 ,  la  Casa  I ns t i t u t  du  Po r t o  es t  i n s t i t uée  e t  se  vo i t  do te r  d ' un  l abo ra to i r e  

d ' ana l yse .  Le  bu t  es t  de  ma in ten i r  l a  qua l i t é  des  p rodu i ts ,  d ' év i t e r  l e s  f r audes  qu i  on t

t an t  péna l i sé  l e  p rodu i t  dans  l e  passé .  

Le  Po r t o  va  s ' en r i ch i r  d ' un e  pa le t t e  de  cou leu r s  e t  de  g oû t s  de  p l us  en  p lus  d i ve r ses

comme pa r  exe mp le  l e  Po r t o  D r y ,  l e  La te  Bo t t l e  V in tage ,  l e  Po r t o  r osé ,  . . .
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1974, La révolut ion des oei l lets 
La  révo lu t i on  des  œ i l l e t s  de  19 74  me t  f i n  au  r ég ime  de  l a  d i c t a tu re  sa l a za r i s t e .   

Ce  coup  d ’ é t a t  d i r i g é  pa r  l e s  m i l i t a i r es ,  e t  auque l  l e  peup le  adhè re ,  donne  na i ssance  à  

un  r ég ime  démoc ra t i que .  L ' o rg an i sa t i on  co rpo ra t i s t e  d i spa ra î t  ma i s  l a  Casa  do  Dou ro  

e t  l ' I n s t i t u t  du  v i n  d e  Po r t o  p r ése rven t  l eu r s  p ré roga t i ves  f o ndamen ta l es  de  dé fense  

de  l a  qua l i t é  e t  du  l abe l .  Le  g roupemen t  des  expo r t a teu r s  f a i t ,  à  s on  t ou r ,  p l ace  à  

l ' Assoc ia t i on  des  expo r t a teu r s  de  v i n  d e  Po r t o ,  l aque l l e  a  é té  r écemmen t  r eba p t i sé e  

Assoc ia t i o n  des  En t r ep r i ses  de  V in  de  Po r t o .  

Jusqu 'en  1986 ,  t ou t  v i n  des t i n é  à  l a  ven te  deva i t  ê t r e  expéd ié  depu i s  l es  cha i s  de  V i l a  

Nova  de  Ga ia .  Au jou rd ' hu i  l e  v i n  peu t  ê t r e  d i r ec temen t  c ommerc i a l i sé  à  pa r t i r  de  l a  

r ég i on  v i t i co l e  du  D ou ro .  

2003, const i tut ion de l ’ I .V.D .P :  Inst i tut  des Vins du Douro et  de 

Porto
En  2003 ,  l a  Commiss i on  i n t e rp ro fes s i onne l l e  de  l a  r ég i on  dé l im i t ée  du  Dou ro  

(C . I .R .D .D )  f u s i onne  avec   l ' I .V .P  pou r  deven i r  l ' I .V .D.P :  I ns t i t u t  d es  V ins  d u  Dou ro  

e t  de  Po r t o .  Ce t  i n s t i t u t  es t  cha rgé  d ’ assu re r  l e  con t r ô l e  de  l a  qua l i t é  des  v i ns  pu i s   

de  dé fend re  l es  appe l l a t i ons  d ’ o r i g i ne  Dou r o  e t  Po r t o .  
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I I .  La Vallée du Douro et ses vignobles. 

Un patr imoine de l ’UNESCO 
La  va l l ée  du  Dou ro ,  s i t uée  au  no rd  du  

Po r t uga l ,  es t  un  enchan temen t  de  

r e l i e f s  e t  de  cou leu r s .  E l l e  a  é té  

déc l a rée  pa t r imo ine  de  l ’UNESCO en  

2001 ,  au  t i t r e  de  «  paysage  cu l t u re l ,  

évo lu t i f  e t  v i van t  » .  Ce t t e  va l l ée  es t  

t r ave rsée  pa r  un  f l e uve  du  mê me  nom 

qu i  p rend  sa  sou rce  en  Espagne  e t  

t r ave rse  l e  Po r t ug a l  pou r  se  j e t e r  

dans  l ’ a t l a n t i que  p rè s  de  Po r t o .  

Un paysage 

montagneux
La  va l l ée  o f f r e  u n  paysag e  

t yp i que  e t  mon tag neux .  Le s  

v i gnes  y  son t  cu l t i vées  e n  

t e r r asses  ou  p l us  

c l ass i quemen t ,  su r  l e  f l an  de s  

mon tagne s  donnan t  à  ce t t e  

r ég i on  u n  cad re  un ique  e t  

excep t i on ne l .   

Des condi t ions ar ides et  t rès 

chaudes
Le  so l  es t  p r i nc i pa l emen t  co mposé  de  

sch i s t e  s t r uc tu ré  en  a rdo i se .  Du ran t  l e s  

p l u i es ,  l ’ eau  s ’ y  i n f i l t r e  t r ès  v i t e  r endan t  

l a  t e r r e  t r ès  sèche .   Le  c l ima t  dans  l a  

va l l ée  es t  éga lemen t  pa r t i cu l i e r ,  l e s  

hab i t an t s  l e  dé f i n i s sen t  p a r  l ’ adag e  

«  neu f  mo i s  d ’ h i ve r  e t  t r o i s  mo i s  

d ’ en fe r  » .   Pa r  ces  cond i t i on s  a r i des  e t  

t r ès  chaudes  l ’ é t é ,  l a  v i gne  a  u n  

r endemen t  en  r a i s i n  t r ès  l im i t é ,  ce  qu i  

pe rme t  l a  na i ssance  de  v i ns  d ’ un e  

qua l i t é  e xcep t i onne l l e .  
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Une région dél imitée
Tro i s  zones  p r i nc i pa l es  composen t  l a  r ég i on  du  Dou ro .  

Le Bas-corgo  (Ba i xo  Co rgo )  s i t ué  à  l ’ oues t  

I l  e s t  l e  s i t e  l e  p l us  concen t ré  en  v i t i cu l t u re  avec  33% de  su r f a ce  cu l t i vé e  pou r  

env i r on  1 4  500  hec ta res  de  v i gnes .  C ’es t  l a  zone  l a  p l us  hum ide .  Les  r a i s i ns  

mû r i s sen t  l en temen t  e t  l e s  v i ns  son t  peu  concen t rés .  Ce t t e  pa r t i cu l a r i t é  

pe rme t  l a  p roduc t i on  de  v i ns  l ég e r s  à  conso mmer  j eunes .  

Le Haut-corgo  ( C ima  Co rgo )  s i t ué  a u  cen t re .  

C ’es t  l e  c œ ur  de  l a  r ég i on  v i t i co l e ,  20  000  hec ta res  de  v i g nes  y  son t  cu l t i vées .  Ce t t e  

z o ne  p ro f i t e  d ’ u n  c l im a t  a sse z  se c .  Le s  r a i s i n s  s o n t  b i e n  m û r s  e t  c o n c e n t r é s  g r â c e  à  

l ’ équ i l i b re  en t r e  cha leu r  e t  hum id i t é .  Le s  v i gnob le s  o f f r en t  un  r endemen t  moyen  avec  

des  v i ns  d e  ga rde  d e  qua l i t é .  

Le Douro supér ieur ( H a u t - D o u r o )

I l  r ep résen te  l a  p l us  pe t i t e  pa r t i e  v i t i co l e  du  Dou ro  ca r  seu lemen t  10000  hec ta res  son t  

u t i l i sés  pou r  l a  v i t i cu l t u re .  Ce t t e  zone  es t  ma rquée  pa r  davan tage  d ’ a r i d i t é  e t  de  

cha leu r  ce  qu i  donne  des  g rand s  v i ns  t e l s  que  l es  V in tages .  
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I I I  Les vins de Porto 
Avant tout  
Les  Po r t o  son t  des  VDL  (V ins  de  L i queu r ) ,  l a  f e rmen ta t i on  es t  donc  a r rê tée  pa r  
l ’ a j ou t  d ’ a l coo l .  Leu r  t eneu r  en  a l coo l  es t  compr i se  en t r e  19  e t  22%.  Le  t aux  de  suc re
es t  éga lemen t  impo r t an t .  
En  p l us  de  l eu r s  a rômes  e t  saveu r s  s i  pa r t i c u l i e r s ,  ces  v i ns  son t  i s sus  d e   
v i gnob les  s i t ués  dans  l a  va l l ée  du  Dou ro ,  zone  en  abo rds  l im i t és  e t  con t rô l és .

Un panel  de couleurs  et  d 'arômes
 
Di f f i c i l e  d e  c l asse r  l e s  v i ns  de  Po r t o  t an t  l eu r s  
ca rac té r i s t i ques  so n t  nombre uses .  I l  p euven t  
cependan t  ê t r e  c l ass i f i é s  comme su i t  :  
-  Les  Tawny
-  Les  Ruby
-  Les  B lancs
-  Les  Rosés  

  
 

 

Les Tawny 
Des vins obtenus par 
oxydat ion.
Ces  Po r t o  r o uges  on t  l a  
ca rac té r i s t i que  d ’ ê t r e  é l evés  d ans  des  
«  p i pas  »  ( t onneaux  l é gè remen t  
a l l ongés  de  550  L )  pou r  f ac i l i t e r  
l ’ o xyda t i o n  e t  un  échange  impo r t an t  
avec  l e  bo i s .  I l s  s on t  c l assés  se l on  
l eu r s  ages .  Ceux  don t  l ’ âge  es t  
i nd i qué  su r  l a  bou te i l l e  son t  i s sus  
d ’ assemb lage  de  v i ns  de  p l us i eu r s  
d i za i nes  années .  Ces  v i ns  son t  de  
cou leu r s  d i f f é ren te s  avec  des  a rômes  
pa r t i cu l ie rs  a l l an t  de  l a  van i l l e  aux
f r u i t s  à  coques  en  passan t  pa r
l e  m ie l ,  l ' ab r i c o t  sec  e t  l e s  ép i ces .
 
Une  f o i s  m i s  en  bo u te i l l e ,  ce s  Po r t o  
son t  p rê t s  à  consomm e r .  

Porto Tawny Réserve 
Ce  v i n  j e une  o f f r e  une  cou le u r  ambre  e t  des  
a rômes  f r u i t és .

Porto Tawny 10 ans 
Des  ca rac té r i s t i ques  semb lab les  au  T awny  
rése rve  avec  une  ma tu r i t é  p l u s  impo r t a n te  dû  
à  son  âge .

Porto Tawny 20 ans 
Ce  v i n  p ro pose  une  gamme de  cou leu r s  a l l an t  
de  l ’ amb r e  au  r ouge  do ré .  Les  a rômes  de  
van i l l e  g r i l l ée  e t  f r u i t s  secs  l u i  son t  
ca rac té r i s t i ques .

Porto Tawny 30 ans 
Ce  temps  de  v i e i l l i s semen t  imp o r t an t  
p rovoque  des  a rômes  de  m ie l ,  d ’ ép i ces ,  
d ’ ab r i co t  sec ,  de  no i se t t e  e t  d e  van i l l e .

Porto Tawny 40 ans 
Ce  v i n  a t t e i n t  une  ma tu r i t é  excep t i o nne l l e .  
Les  pap i l l e s  son t  exposées  à  des  saveu rs  
i n t enses .

Porto Colhei ta 
Ce  Tawny  es t  i s su  d ’ une  seu le  r éco l t e .  
I l  e s t  ma tu ré  du ran t  une  pé r i ode  de  sep t  ans  
m in imum ma i s  l es  m i l l é s imes  excep t i o nne l s  
peuven t  d even i r  cen tena i r es .  
Se lon  l ’ âg e  du  v i n ,  sa  r obe  va r i e  du  r ouge  
do ré  à  l ’ o r .  Les  a rômes  e t  sa veu rs  changen t  
a u  f i l  d u  t e m p s .  
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Les Ruby 
Ces Porto rouges obtenus par réduct ion en boutei l les

Après  2  à  6  années  en  f oud res ,  ces  
Po r t o  r ou ges  son t  v i e i l l i s  dans  des  
bou te i l l e s  no i r es  opaques  avec  des  
bouchons  de  qua l i t é  a f i n  de  ma î t r i se r  
pa r f a i t eme n t  l e  v i e i l l i s semen t  
( r éduc t i on )  du  v i n .  Se lon  l eu r s  âges ,  
ces  Po r t o  son t  p l us  ou  mo ins  co r sés  
avec  des  a rômes  qu i  s ’ appa r en ten t  à  
des  f r u i t s  t e l s  que  l a  f r a i se ,  l e  
p runeau ,  l e  cass i s ,  e t c .  

Parmi  les  Ruby,  on d is t ingue :  
o Le  Ruby  R ése rve
o Le  LBV  (L a te  Bo t t l e d  V in tage )
o Le  S ing le  Qu in ta  V in tage
o Le  V in tag e

Le Ruby réserve 
Ce  v i n  de  cou leu r  r ouge  f oncé  es t  
ob tenu  pa r  l ’ a ssemb lage  des  
me i l l eu res  cuvées  d e  l a  même  année .  
Jeune  e t  co r sé ,  ce  v i n  pos sède  des  
a rômes  de  f r u i t s  r ou ges .  

Le Ruby LBV (Late  Bot t led  
V in tage)  
Le  LBV  es t  r ése rvé  aux  m i l l é s imes  
excep t i on ne l s .  Ap rès  avo i r  é t é  
sé l ec t i onn é ,  ce  v i n  es t  d ’ abo r d  ma tu ré  
qua t re  à  s i x  années  en  t onneaux  pou r  
ê t r e  ensu i t e  v i e i l l i  e n  bou te i l l e s .  D ’une  
robe  rouge  i n t ense ,  ce  v i n  es t  r i che  en  
bouche .

Le Ruby S ing le  Quin ta  V in tage 
La  pa r t i cu l a r i t é  de  ce  v i n  es t  qu ’ i l  e s t  i s su  
d ’ une  mê me  cuvée  e t  d ’ un  même  v i g nob le .  
Ce  po r t o  p ossède  des  saveu rs  un i ques .  

Le Ruby V in tage 
Le  V in tage  es t  cons i dé ré  comme 
«  l ’ e xce l l e nce  » .  I s s u  de  r a i s i ns  de  l a  même  
année ,  i l  e s t  m i s  en  bou te i l l e s  t r ès  v i t e  
ap rès  une  ma tu ra t i o n  de  deux  à  t r o i s  a ns  en  
t onneaux .  Du ran t  l e s  c i nq  p re m iè res  années ,  
i l  conse rve  sa  r obe  r ouge  i n t ense  e t  é ve i l l e  
l e s  pap i l l e s  avec  ses  a rômes  de  f r u i t s  
r ouges  e t  de  choco la t .  Au  f i l  des  années ,  ce  
v i n  é vo lue  ve r s  des  cou leu r s  p l us  ambrées  e t  
des  saveu rs  enco re  p l us  i n t en ses  e t  sub t i l e s  
de  f r u i t s  mu rs .  Pou r  l e s  me i l l eu r s  m i l l é s imes ,  
l e  V i n tage  peu t  ê t r e  conse rvé  c i nquan te  ans  
vo i r e  p l us … 
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Le vin de Porto blanc 
Les    Por to   b lancs    son t   r éa l i sés  avec  des  
cépages   de   r a i s i ns  b l ancs .  I l s   son t  l e  p l u s  
souven t  é l evés  dans  l es  f oud r es  du ran t   2   à  
3  a n n é e s .   
Leu rs  saveu rs ,  a r ômes  e t  r obes  son t  
d i f f é ren t s  se l on  l a  quan t i t é  de  suc re  e t  l ’ âge  
du  v i n .  
Les  secs   on t   une  t e neu r  en  suc re  de  mo ins  
de  40g   au  l i t r e  a l o r s  que  l es  moe l l eux
son t  t r ès  suc rés .  Exemp le  :  «Lag r ima»  
qu i  con t i en t  p l us  de  130g  de  suc re  pa r  l i t r e .  
Pa rm i  l es  Po r t o  b l an cs ,  on  déc l i ne  :  

o  Les  c l ass i ques  
o  Les  10 ,  20 ,  30 ,  40  d ’ âge  
o  Les  Co lhe i t a  

Depu i s  que lques  années ,  l e  p ane l  de  b l ancs  
secs  s ’ es t  ag rand i t  e t  on  peu t  t r ouve r  des  v i ns  
b l ancs  aux  sa veu rs  l égè res  e t  f l o ra l es .  

Le vin de Porto rosé 

Pou r  ob te n i r  ce t t e  cou leu r ,  l e  r a i s i n  r ouge  
es t  l a i s sé  macé ré  dans  l e  j us .  Ce  v i n  es t  à  
consommer  j eune  e t  t r ès  f r a i s .  En  bouche ,  
i l  l i bè re  des  no tes  de  f r ambo i se ,  de  ce r i se  
e t  de  f r a i s e .  I l  e s t  t r ès  app réc i é  dans  l es
c ock ta i l s .  

IV Les températures de 
service 

Ces  t emp é ra tu res  dépenden t  de  beaucoup  de  
f ac teu r s  t e l s  que  l es  t aux  de  suc re ,  d e  
t ann ins  ( t an i ns ) ,  d ’ a l coo l  e t  b i en  sû r  de  l a   
na tu re  i n t r asèque  du  v i n .  

Po r t o  Rosé  :  +04 ºC

Po r to  B la n c  :  + 0 6  à  + 1 0 º C  

Po r t o  Ruby  :  +12  à  +16 ºC  

Po r t o  Tawny  :  +12  à  +14 ºC  

L B V  e t  V i n t a g e  :  + 1 6  à  + 1 8 º C  

Académie de Caen-Vins de Porto 10



V Les accords mets et vins 

En apér i t i f  
Le  v i n  b l anc  se  ma r i e  i déa lemen t  
a vec  les  pe t i t s  f ou r s  e t  canapés
composés  de  po i s son  f umé ,  de  
f r u i t s  r ouges ,  de  f r u i t s  secs  t e l s  que
l e s  amandes  g r i l l ées ,  l e s  no i se t t es ,
n o i x  e t  a u t r e s …  

B ien  é v i d emmen t  l e s  b l ancs  e t  r osés  
se ron t  l e s  p r i v i l ég i é s  pou r  l e s  cock ta i l s  
s e r v i s  f r a i s .  

Hors d ’œuvre e t  po issons 
Pou r  l es  ho r s  d ’œuv re  composés  de  
f r u i t s  secs ,  de  f r omage  e t  pou r  l e s  
t e r r i nes ,  cho i s i r  un  Tawny  10  ans  d ’ âge ,  
b i en  f r a i s .  
Un  po r t o  b l anc  se r v i  b i en  f r a i s  se ra  
pa r f a i t  pou r  accompagne r  l e s  po tages ,  
l e s  ve l ou tés  e t  l e s  p o i ssons .  

Viandes 
Pou r  l es  v i andes  r ô t i es  ou  en  sauce  
p ré fé re r  u n  Po r t o  L B V  qu i  app o r t e ra  
é q u i l i b r e  e t  i n t e n s i t é .  

Fromages 
Pou r  l es  f r omages  d oux  op te r  pou r  un  R uby  
rése rve  ou  un  L BV .  Pou r  l es  f r omages  d e  
«  ca rac tè re  »  un  v i n  p l us  a f f i r mé  t e l  qu e  l e  
Tawny  20  ans  se ra  p l us  p rop i c e .  

Desser ts  
Pou r  l es  d esse r t s  au  choco la t ,  un  LBV  ou  un  
V in tage  j e une  se ron t  pa r f a i t s .  
Pou r  ceux  à  base  de  f r u i t s  ou  de  l a i t  ( c rème  
b rû l ée ) ,  l e s  Tawny  r ése rve  ou  l e  10  ans  
d ’ âge  se ro n t  j ud i c i eu x .  

Créativité  
N’hés i t ez  pas  à  i n t é g re r  l e s  Po r t o  dans  
v o s  r e c e t t e s ,  c u i s s o n s ,  s a u c e s  e t  
desse r t s ,  . . .  Leu r  pa ne l  de  saveu rs  e t  
d ’ a rômes  s ’ adap te  p a r f a i t emen t  a vec  l a  
c réa t i v i t é .  

Et puis, i l  y  a  l e  goû t  e t  l ’ e nv i e  du  
momen t  d e  chacun  qu i  son t  a van t  t ou t  
l e s  f ac teu r s  essen t i e l s… 

Sources  :  https://www.ivdp.pt 

L ’a l coo l  es t  i n te rd i t  aux  m ineurs .  L ’abus  d ’a l coo l  es t  dangereux  pour  l a  san té  
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… … … … … … … … … … … … .  

… … … … … … … … … … … … .  

Les v ins  de Por to  

Mise en s i tuat ion

… … … … … … … … … … … … .  

… … … … … … … … … … … … .  

C e s  e x e r c i c e s  o n t  p o u r  o b j e c t i f  d e  v o u s  a i d e r  à  s y n t h é t i s e r  v o s  c o n n a i s s a n c e s  e t  à  v o u s  p r é p a r e r  à  
l ’ a r g u m e n t a t i o n  c o m m e r c i a l e  d e s  v i n s  d e  P o r t o .  

His to i re  du  v in  de Por to  
En que lques  l i gnes ,  racon tez  l ’ h i s to i re  du  v i n  de  Por to .   

Réservé  au  co r rec teu r  

La Va l lée  du Douro e t  ses  v ignob les  
Décr i vez  la  va l l ée  du  Douro .  

Réservé  au  co r rec teu r  
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Les v ins  de Por to  
Comment  p résen te r iez -vous  les  d i f f é ren ts  v ins  de  Por to  à  un  c l i en t  amateur  ?  

Réservé  au  co r rec teu r  

Les températures  de serv ice  e t  les  accords mets  e t  v ins  
Proposez  ce  qu i  vous  semb le  essen t i e l  concernan t  l es  tempéra tu res  de  se rv i ce  
e t  l es  accords  mets  e t  v ins  de  Po r to .  

Réservé  au  co r rec teu r  
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